Neue Munition fiir alte Forderung

Flugliirm Der Schutzverband kimpft weiter fiir eine lingere Nachtruhe - unterstiitzt durch neue Studienergebnisse

VON JULIA GOHL

Der Schutzverband der Bevolkerung um
den Flughafen Basel-Miilhausen fiihlt
* sich in seinem Kampf fiir eine Verldnge-
rung der Nachtflugsperre am Euro-Air-
port (EAP) bestirkt. Dies durch jiingst
publizierte Studienergebnisse zu Ge-
sundheitseffekten von Verkehrslarm (bz
von gestern). «In der Nacht wird das ve-
getative Nervensystem schon bei gerin-
geren Lirmwerten in Erregung versetzt
als am Tag», begriindet der ehemalige
Arzt Hans Goschke als Mitglied beim
Schutzverband seinen Kampf fiir eine
lingere Nachtflugsperre. «Zudem fiih-
ren Lirmereignisse ab 45 Dezibel im
Schlaf zu vermehrter Ausschiittung von
Stresshormonen wie Cortisol, Adrenalin
und Noradrenalin. Sowohl vegetatives
Nervensystem wie auch Stresshormone
haben einen Blutdruckanstieg zur Fol-
ge, der als Hauptrisikofaktor fiir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen gilt.»

«Nachtlirm besonders kritisch»

Auch Martin R66sli weiss: «Larmbe-
lastung in der Nacht ist besonders kri-
tisch.» Als Professor am Basler Tropen-
institut leitet er das Forschungsteam
hinter der Sirene-Studie, die dem
Schutzverband neue Munition geliefert
hat. Allerdings hat die Sirene-Studie nur
fiir Strassen- und Schienenverkehrslarm
einen signifikanten Anstieg aller Herz-
Kreislauf-Erkrankungen festgestellt. Fiir
Fluglirm hatte sich dieser Zusammen-
hang nur fiir drei Krankheiten ergeben:
fir Herzinfarkte, Herzinsuffizienzen
und durch Durchblutungsstorungen
verursachte Schlaganfille.

Fiir Roosli steht dies nicht im Wider-
spruch zur Forderung nach einer linge-
ren Nachtflugsperre. Denn er hilt diese
sogar fiir den Grund, dass bei anderen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen kein ge-
steigertes Risiko im Zusammenhang mit

Die Nachtflugsperre auf dem Euro-Airport ist kiirzer als in Ziirich und Genf.

Fluglirm festgestellt werden konnte.
«Der Grossteil der untersuchten Popula-
tion stammt aus der Umgebung des
Flughafens Ziirich», sagt er. «Gdbe es
dort keine Nachtflugsperre, hitten wir
wohl fiir alle Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen dhnliche Resultate gesehen wie
beim Strassen- und Schienenverkehr.»
Trotzdem mochte R9sli besorgte An-
wohner beschwichtigen: «Fiir eine Re-
gion sind die durch Larm verursachten
Gesundheitsrisiken durchaus relevant.
Fiir die Einzelperson jedoch sind ande-
re Lebensstilfaktoren wie Bewegung

oder Rauchen deutlich wichtiger. Ver-
kehrslarm ist dabei nur ein Zusatzrisi-
ko.» Das gelte auch fiir die Sapaldia-Stu-
die unter der Leitung seiner Kollegin Ni-
cole Probst-Hensch. Darin wurde ein
starker Zusammenhang zwischen Flug-
larm und Diabetes nachgewiesen.
Regierungsrat Christoph Brutschin,
der im Verwaltungsrat des EAP sitzt,
mochte die definitiven Resultate der
beiden Studien abwarten. «<Und dann ist
erst einmal der Bund gefordert.» Mit der
Forderung einer langen Nachtflugsperre
hingegen befasse man sich in Basel
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schon linger. «Wir nehmen dieses Anlie-
gen der Anwohner ernst.» Gerade, dass
in den beiden Nachtflugstunden ein
iiberproportionales Wachstum stattfin-
de, sei ein Problem. Deshalb habe der
Euro-Airport jiingst die Lenkungsabga-
ben auf Starts und Landungen in diesen
Stunden erhoht. «Jetzt miissen wir
schauen, ob diese wirken.» Ausserdem
befinde man sich im Gesprich mit den
Fluggesellschaften. «Wir betonen dabei
immer, dass gerade nichtliche Fliige die
Akzeptanz des Flugverkehrs in der Re-
gion schwichen.»

Schrauben mochte Brutschin sogar an
einer der aus seiner Sicht wichtigsten
Flugverbindungen ab Basel - jener an
den London City Airport. «Fiir Ge-
schiftsreisende ist diese Verbindung
wichtig. Aber der letzte Flug zuriick
nach Basel konnte sicher schon etwas
frither starten. Das miissen wir mit dem
Anbieter Skywork anschauen.»

Geschiiftsreisende sind fiir Brutschin
ein wichtiges Segment. Deshalb warnt
er trotz Verstdndnis vor einer lingeren
Nachtflugsperre: «Geschiftsreisende
sind fiir unsere Region volkswirtschaft-
lich von Bedeutung. Fiir sie ist es wich-
tig, gleich am Morgen in die wichtigsten

«Gerade nachtliche Fliige
schwiachen die Akzeptanz
des Flugverkehrs in der
Region.»
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europdischen Zentren zu gelangen.»
Friihe Abfliige seien aber nur moglich,
wenn die Flieger in Basel stationiert sei-
en. Dafiir wiederum sei es nétig, dass
sie noch spitabends dort landen kon-
nen. «Denn die Fluggesellschaften stre-
ben an, tiglich vier Rotationen zu flie-
gen. Reicht die Zeitspanne dafiir an ei-
nem Flughafen nicht, fliegen sie mit der
letzten Rotation einen anderen an.»
Goschke hat dieses Argument schon
oft gehdrt. «Ziirich beférdert viel mehr
Geschiftsreisende als Basel», entgegnet
er. «Die dortige Betriebszeit von 6 bis 23
Uhr ist dabei offensichtlich kein Hinder-
nis. Zudem befordert Easyjet nur 18 Pro-
zent Geschiftsreisende.» Und Easyjet
habe mit rund 60 Prozent am Euro-Air-
port mit Abstand den grossten Marktan-
teil. «Den Grossteil machen Fliige von
Wochenendreisenden aus. Und solche -
da bin ich {iberzeugt - braucht unsere-
Wirtschaft nicht zum Uberleben.»



